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5 喫茶レク 5

6 6

7 ダンス 7

8 8

9 9

10 10 喫茶レク

11 11 近場販売 就労勉強会

12 喫茶レク 12 ダンス

13 就労勉強会 13

14 14

15 調理実習 15

16 16

17 17 喫茶レク

18 18 遠出販売 就労勉強会

19 喫茶レク 19

20 おやつ作り 就労勉強会 20 おやつ作り

21 ダンス 21

22 22 利用者・家族会運動会

23 23

24 滝の園交流 24 喫茶レク

25 25 近場販売

26 喫茶レク 26 ダンス

27 27

28 28

29 29

30 30

31 31 喫茶レク
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～
　
生
ま
れ
育
っ
た
こ
の
町
で
、
育
ち
、
学
び
、
働
き
た
い

　
～

イベント開催！！

かわち　　しょうや

河内　翔也さん

Q
そ
れ
で
は
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

を
は
じ
め
ま
す
。
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す

A
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

Q
緊
張
し
て
ま
す
か
？

A
フ
フ
(
笑
)
、
緊
張
し
て

ま
す

Q
そ
う
で
す
よ
ね
、
お
互
い

リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て
い
き
ま
し

ょ
う
！
翔
也
さ
ん
が
今
島
じ

ゅ
う
り
で
し
て
い
る
仕
事
を

教
え
て
く
だ
さ
い

A
ん
ー
と
、
錦
糸
卵
と
、
シ

ー
ラ
ー
と
、
餅
天
の
形
作
り

と
野
菜
の
加
工
、
あ
と
厨
房

の
清
掃
で
す
。

Q
す
ご
い
！
た
く
さ
ん
取
り

組
ん
で
い
ま
す
ね
。
シ
ー
ラ

ー
は
ど
う
い
っ
た
作
業
で
す

か
？

A
え
っ
と
、
レ
ト
ル
ト
の
パ

ウ
チ
に
具
材
を
入
れ
て
、
そ

の
あ
と
パ
ウ
チ
の
口
を
拭
い

て
、
シ
ー
ラ
ー
で
く
っ
つ
け

て
止
め
て
る
。
そ
の
時
シ
ー

ラ
ー
を
使
っ
て
ま
す
。

Q
シ
ー
ラ
ー
を
使
っ
て
商
品

を
密
封
し
て
い
る
と
い
う
こ

と
で
す
ね

A
そ
う
で
す
。

Q
大
切
な
作
業
で
す
ね
。
翔

也
さ
ん
は
一
人
で
し
て
る
ん

で
す
か
？

A
は
い
、
一
人
で
し
て
ま
す
。

大
変
！

Q
本
当
に
す
ご
い
で
す
！
で

は
、
錦
糸
卵
は
週
に
何
回
く

ら
い
作
っ
て
ま
す
か
？

A
週
に
2
回
く
ら
い
。
多
い

と
き
は
3
回
と
か
。

Q
朝
か
ら
卵
を
何
個
割
っ
て

焼
く
ん
で
す
か
？

Q
職
人
魂
を
感
じ
ま
す
！
で
は
、

プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
に
つ
い
て
聞
き

ま
す
。
趣
味
は
あ
り
ま
す
か
？

A
音
楽
を
聴
く
こ
と
と
、
歩
く

こ
と

！Ｑ
今
は
ど
う
い
う
音
楽
を
聴
い

て
い
ま
す
か
？

Ａ
え
っ
と
ね
ー
、
「
う
っ
せ
ぇ

わ
」
て
曲
。

Ｑ
あ
ー
！
最
近
流
行
っ
て
い
る

み
た
い
で
す
ね
！
そ
の
曲
聞
い

た
ら
ス
ッ
キ
リ
す
る
の
？

Ａ
ス
ッ
キ
リ
す
る
わ
け
じ
ゃ
な

い
け
ど
、
い
い
曲
だ
な
～
と
思

っ
て
聴
い
て
る
。
他
に
は
ド
ラ

マ
の
曲
で
、
え
ー
と
、
菅
野
美

穂
と
浜
田
な
ん
と
か
の
ド
ラ
マ

の
主
題
歌
。
あ
れ
も
最
近
好
き
。

Ｑ
あ
、
じ
ゃ
あ
今
期
で
ハ
マ
っ

て
い
る
ド
ラ
マ
は
？

Ａ
う
ー
ん
、
ス
ク
ー
ル
ポ
リ
ス

と
、
ゾ
ン
ビ
の
と
、
亀
梨
く
ん

の
ド
ラ
マ
。
ゾ
ン
ビ
の
ド
ラ
マ

は
見
て
て
悲
し
い
。
で
も
つ
い

見
ち
ゃ
う
。
お
す
す
め
で
す
。

Ｑ
見
て
み
ま
す
ね
！
で
は
最
後

に
、
今
年
の
目
標
を
教
え
て
く

だ
さ
い
。

Ａ
目
標
は
、
錦
糸
玉
子
を
、
ず

っ
と
つ
づ
け
る
！

Ｑ
お
お
～
素
晴
ら
し
い
！

引
き
続
き
一
緒
に
が
ん
ば
っ
て

い
き
ま
し
ょ
う
ね
。
他
に
も
い

ろ
ん
な
作
業
に
取
り
組
ん
で
い

っ
て
く
だ
さ
い
！

Ａ
は
い
、
頑
張
り
ま
す
！
！

Ｑ
三
環
舎
を
盛
り
上
げ
て
、
い

こ
う
！
え
い
え
い
、

Ａ
Ｑ
お
～
！
！

平成5年3月24日

A型

兵庫県で生まれ、徳之

島で中学まで過ごし、

名瀬へ。大島養護学校

卒業後、あしたば園か

ら島じゅうり加工場に

通所となる。

作業はテキパキとこな

し、特に錦糸卵やシー

ラーなどで大いに力を

発揮する

明るく爽やかな性格で

周囲から好かれ、好感

度ランキングがあれば、

No.1に輝く事まちが

いなし！

繊細なところもあり、

時々悩むこともあるけ

ど、持ち前のポジティ

ブさで立ち直ることも

新規職員紹介

※イベントの日程は変更になる場合がありますので　　

　ご了承ください

就職者

バイキング＆自衛隊駐屯地見学

実習者

退職者

夢来夢来

　・林　みつ子

　

嘉納　杏里さん

奄美カレー新発売

　8／8(土)名瀬中学校屋内プールにて水泳を行いました。

　がっつり泳ぎたい人、挑戦したい人、ゆっくり楽しみたい人など3
班に分かれて楽しみました。

　バタ足の練習やビート板、クロールなどそれぞれ水泳を楽しみま

した。

　水泳連盟からコーチを招き、本格的で優しい指導を受けて、楽し

みながらも上達する姿を見ることができました。

大野　駿さん　むかいクリニック厨房　6／17～6／19

仲谷　陸さん　むかいクリニック厨房　7／10～7／14

坂元　真由美さん　あまかん　7／13～7／17

平井　瑛美さん　ミスタードーナツ　9／14～9／18

森　　宏充さん　むかいクリニック厨房　9／14～9／１８

津留　優さん　コボタナ　10／19～10／23

嘉納　杏里さん　ゴールデン森永食堂　10／26～10／30

坂元　真由美さん　トマト食品　11／18～11／20

関久　喜代美さん　奄美看護福祉専門学校　11／24～11／27

　　　　　　　　　めぐみの園　　　　　12／21～12／30

プール

　あしたば園の外作業班がふるさ

と納税のお墓清掃を始めました。

　コロナ禍でなかなか故郷に帰れ

ない今に喜ばれるサービスで、大

好評です！

　お知り合いなど、ご用命の際は

是非ご連絡ください。

　島じゅうりから「奄美カレー」がレ

トルトパックになって新発売！

　パッケージは島じゅうりシリーズ

のパッケージと泉健太さんのイラ

ストを使ったオシャレなものを2種
類用意しています（中身は同じで

す）

　奄美カレーを自宅で気軽にみし

ょれ～！

A
え
ー
と
、
５
０
個
。
全
部

割
っ
て
、
調
味
料
を
入
れ
て

混
ぜ
て
、
網
じ
ゃ
く
し
で
潰

し
た
ら
、
フ
ラ
イ
パ
ン
で
１

枚
ず
つ
焼
い
て
ま
す
。
そ
の

あ
と
包
丁
で
細
か
く
切
っ
て

るQ
す
ご
い
で
す
ね
！
一
番
好

き
な
仕
事
は
あ
り
ま
す
か
？

A
も
ち
て
ん
か
な
。
形
を
作

る
の
が
楽
し
い
。
棒
み
た
い

な
形
。
重
さ
も
長
さ
も
決
ま

っ
て
い
て
、
難
し
い
け
ど
、

楽
し
い
。

Q
素
晴
ら
し
い
！
じ
ゃ
あ
、

逆
に
大
変
だ
な
～
と
思
う
作

業
は
あ
り
ま
す
か
？

A
ふ
ふ
(
笑
)
言
っ
て
い
い

の
？
シ
ー
ラ
ー
で
す
。
破
裂

し
た
り
す
る
か
ら
、
難
し
い
。

時
々
温
度
が
違
っ
た
り
し
た
、

う
ま
く
い
か
な
い
こ
と
が
あ

る
。

Q
毎
日
頑
張
っ
て
く
れ
て
ま

す
ね
。
翔
也
さ
ん
が
い
る
か

ら
、
レ
ト
ル
ト
商
品
を
作
る

こ
と
が
で
き
て
い
ま
す
。

A
は
い
、
へ
へ
(
照
)

Q
も
う
一
つ
聞
か
せ
て
く
だ

さ
い
。
仕
事
の
中
で
大
切
に

し
て
い
る
こ
と
は
あ
り
ま
す

か
？

A
あ
り
ま
す
。
道
具
を
壊
さ

な
い
よ
う
に
、
大
切
に
使
う

よ
う
に
気
を
付
け
て
ま
す
。

シ
ー
ラ
ー
と
か
、
フ
ラ
イ
パ

ン
と
か
包
丁
と
か
。
あ
と
、

錦
糸
卵
を
焼
く
と
き
に
焦
が

さ
な
い
よ
う
に
焼
く
の
を
す

ご
く
気
を
付
け
て
る
。

令和3年4月・5月スケジュール

新規利用者

ふるさと納税「お墓清掃」

　9／14(土)奄美看護福祉専門学校にて、お楽しみ運動会が開催

されました。徒競走やボーリング、フライングディスク、パン食い競

争などで、皆さん大いに力を発揮しました。

　爽やかな汗を流し、日ごろのストレスも解消！運動会は大いに

盛り上がりました。

あしたば園

　・山元　梨沙

お楽しみ運動会

　11／22(日)バイキングと自衛隊駐屯地見学に行きました。

　コロナ渦のため、安全に配慮して、利用者さんと職員のみの参加となり

ました。

　バイキングでは、好きな料理を選び、美味しいご飯を楽しいメンバーと

会話しながら、楽しい食事会になりました。

　自衛隊駐屯地見学では、自衛隊の方に丁寧に説明をしていただきな

がら、見学を行いました。普段見ない広大な施設は圧巻で、皆さん、興

味深く見学していました。

もちつき＆成人祝い

　1／9(土)もちつきと成人祝いを行いました。「よいしょ！」という

掛け声とともに、力いっぱいモチをつき、みんなの力と思いがこ

もった、唯一無二のおモチが出来上がりました！

　成人祝いでは、5人の成人者のうち、2名の成人者をお祝いし

ました！心身ともに立派な成人となった姿を見て、保護者様始

め、会場全員が感銘を受け、気持ちを新たにしました。

　この度は成人おめでとうございます！

ゴールデン森永(食堂)

青田　尚子

夢来夢来

調理員

お花見

　2／13(土)大和村の野生生物保護センターにて、花見を行いました。

降ったり止んだりのあいにくの天気でしたが、小雨がより一層満開の桜を

際立たせ、きれいな桜を見ることができました！桜を見ながらの昼食は

格別なものになったに違いありません。

　午後からは館内の見学を行いました。奄美の生物に関する映像や展示

物をスタッフさんが説明してくださり、充実した館内見学となりました。

成人おめでとうございます！

大野　駿さん

仲谷　陸さん

平井　瑛美さん

壽　静香さん

髙司　優夏さん

圓山　あゆみさん 綾部　秋成さん

トマト食品

坂元　真由美さん

めぐみの園

関久　喜代美さん

田畑　まどか

あしたば園

菓子製造


